
  

どんな種からどんな芽が出たかな ～1 学期ありがとうございました～ 

 本日、1学期の終業式を行い、73 日間の 1学期を終えることができました。 

1 学期の始業式に『一人一人が心の中に種をまくことに触れ、「毎日続けること」「自分も友

だちも応援すること」について話をしました。終業式では５年生の子どもたちが 1 学期にがんば

ったことや楽しかったこと、友とともに学び合ったこと等を発表してくれました。4 ヶ月に渡っ

た 1学期。子どもたちの発表から日々着実に成長し、心の中の種も見事に芽吹いていることを感

じました。1 学期の終わりを迎え、がんばった充実感と、夏休みを前に少しわくわくした期待感

が入り交じった表情の子どもたちでした。 

保護者の皆様、地域の皆様には校内の参観を始め、クリーン作業や学習等のボランティアでた

くさん支えていただきました。本当にありがとうございました。1 ヶ月の夏休みの間、子どもた

ちはご家庭や地域での生活に戻りますが、よろしくお願いします。 
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〔1学期終業式校長講話より（抜粋）〕 

「小さなことを多く積み重ねることが、とんでもないところへ行くただひとつの道なんだ」 

この言葉は一体どういう意味でしょう。 

これを言ったのは、プロ野球選手のイチロー選手です。イチロー選手は日本のプロ野球と

アメリカのメジャーリーグで活躍し、たくさんの記録を残しました。例えば 2004年には

アメリカメジャーリーグで 1 年間に 262 本のヒットを打ち、84年ぶりに記録を更新して

天才とまで言われました。また、日本とアメリカで合わせて 4367 本のヒットを打ち、日

米通算安打の世界記録をつくりました。他にもメジャーリーグで 1 年間に２００本を超える

ヒットを 10 年間連続して打った記録もあります。 

この言葉は、1年間に 262本のヒットを打って記録を出した時にイチロー選手が言った

言葉です。この 262 本という記録も毎回の 1 本、1本のヒットが積み重なったもの、さら

にはその 1 本のヒットを打つために毎日、毎日欠かさず練習をし続けてきたからこそ達成で

きた記録なのだという思いが込められています。 

イチロー選手はこうも言っています。 

「特別なことをするために、特別なことをするのではない。特別なことをするために普段通

りの当たり前のことをする」 

イチロー選手にはこんなエピソードがあります。高校で野球部だった時、 

寝る前に必ず 10分間素振りをしていたそうです。 

その素振りを 1 年 365 日、3年間続けました。「これがだれよりもやっ 

た練習です」とそのときのことを話しています。 

イチロー選手はプロ野球選手になってからも、試合が終わると必ずグラ 

ブを自分でピカピカに磨いたり、どんなときも丁寧にストレッチやトレー 

ニングを行ったりすることをやり続けました。 

「誰もができることを、誰もまねできないくらい長く続けること」これが、イチロー選手

が世界一流の野球選手である秘密なのだと思います。 

今できることを長く続けることが大切なのです。例えば、毎日靴を脱いだら揃えるとか、

毎日 10 分読書をするとか。明日から夏休みです。ぜひ毎日続けられることを考えて取り組

んでください。 



 

 

 

 

 

【お知らせ】  

・明日２５日（土）から８月２４日（月）まで夏休みになります。熱中症や水の事故、

交通安全に気をつけて楽しい夏休みになりますようにご指導をお願いします。 

学校への緊急連絡について以前にお知らせしました以下のようにお願いします。小学

校は平日夜間、土日、学校閉庁日（8／8～8／16）は職員がいません。緊急の連絡に

ついては夜間や土日は安曇野市役所（71－2000） 学校閉庁日の 8：30～17：15

は安曇野市教育委員会（71－2223）にお願いします。電話をいただいた後、学校か

らご家庭に連絡を差し上げます。その際に「番号非通知設定」になっている場合があ

りますのでご承知おきください。 

 

【行事等の予定】＜８月、９月＞   

7月２５日（土）～8 月２４日（月）夏休み（学校閉庁日８／８～８／１６） 

8月２２日（土） 北小クリーン活動    

２５日（火） ２学期始業式 給食あり 4時間授業 

２６日（水） 児童会⑥ 

２９日（土）PM、３０日（日）AM SDA 

 

９月２日（水） 避難訓練 

  ５日（土） 北小クリーン活動 

９日（水）～１５日（火） 保護者懇談会（給食あり４時間授業） 

9日、10 日に 5年生の宿泊学習があ

りました。今年は「ほりでーゆ～」に

宿泊し、キャンプファイヤーや烏川渓

谷緑地での自然観察、アルプスあづみ

の公園での体験活動を行いました。天

候にも恵まれ、計画通りに行うことが

できました。 

6年生が社会見学で長野市に行ってきました。県立歴史

博物館で土器や土偶などの貴重な出土品や資料、展示品

を見学してきました。また森将軍塚古墳に登り、その大

きさを実感してきました。社会科で学習した日本の歴史

が一層身近なものになったことと思います。 

今年度のプール学習が終わりました。期間前半は梅雨空が多

かったのですが、後半になると好天の日が続き、気持ち良さ

そうにプールに浸る様子を見ることができました。短い期間

ではありましたが、大きな怪我や事故がなく行うことができ

本当によかったです。ご家庭での水着の準備や健康観察等、

ありがとうございました。 

5年生キャンプファイヤーより 


