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令和７年 7月１８日 

                                    安曇野市立明南小学校 

 

明北小のお友だちと一緒にキャンプへ（５年生） 
５年生は６月２６日（木）・２７日（金）の２日間、国立信州

高遠青少年自然の家に明北小の５年生と一緒にキャンプに行って

きました。５年生の学級通信よりお友だちの日記を紹介します↓ 

２日間を通じて、明北小のお友だちとの  
仲が深められましたね！ 
 

１学期終了、明日から夏休みです 
登校日数７３日間の１学期も今日が最終日です。２時間目には終業式が行われ、２名のお友だちが１

学期を振り返っての作文を発表してくれました。以下、終業式での校長講話を要約し紹介します。 

夢をゆたかに 未来をになう子ども  

～１学期の終業式で、校長先生はお子さんたちに「変わる」ことの大切さを話されました～ 

 

伝統を未来へつなぐ「変化」の力 

人が成長するためには「変化」が欠かせません。その例として、室町時代から続く日本 

の伝統芸能「能」が挙げられます。明南小学校にゆかりの深い人間国宝、青木祥二郎（しょ 

うじろう）さんの息子さんである青木道喜（みちよし）さんは、能をより多くの人に楽しん 

でもらうため、明科を舞台にした新作「犀龍小太郎」などを制作しました。 

伝統を守りつつも「変える」ことには勇気がいりますが、道喜さんは能が未来へ受け継が 

れるよう、新しい挑戦を続けているのです。【今年の夏休み、８月２３日(土)に龍門渕公園 

で行われる薪能（たきぎのう）についても紹介がありました。】 

                      校内に掲示されている薪能のポスター → 

明南小学校の「変化」と皆さんの成長 

明南小学校でも、この１学期に多くの「変化」がありました。皆さんは学年が上がり、新しい経験を通し

て大きく成長しました。先生たちも、皆さんが主役となり輝ける学校を目指し、運動会の開会式や閉会式を

児童中心に進めるなど、様々な「変化」を取り入れました。皆さんのスムーズな進行と素晴らしい挨拶に、

校長先生は大変感動しました。２学期も音楽会や明南まつりなど、皆さんが活躍できる場を増やしていくの

で、ぜひアイディアがあれば先生に教えてください。 

 

夏休みに「変わる」一歩を踏み出そう 

いよいよ楽しい夏休みが始まります。２学期に向けて、皆さんがさらに成長できるよう、今日から何か一

つ「変える」ことに挑戦してみませんか？「苦手なことにチャレンジする」「早寝早起きを頑張る」「家族の

手伝いを毎日する」など、どんな小さなことでも構いません。 

 

２学期の始業式には、この夏休みで「何を変えたいと思ったか」「何を変えられたか」を皆さんに聞かせ

てもらうのを楽しみにしています。ぜひ、夏休み中にじっくり考えてみてくださいね。 

病気や怪我に気をつけて、楽しい夏休みを過ごしてください。２学期に皆さんの元気な笑顔に会えるのを

楽しみにしています！ 

 

明北小と一緒にキャンプをしました。１日目で思い出に残
ったことはカレー作りです。明北小の同じ班の人と協力して
作れたし、仲良くなれました。２日目で思い出に残ったこと
は、マイはし作りです。木の棒をヤスリで削って形を変えて
できて、楽しかったです。またできたら、明北の人と交流し
て、こういうことができたらいいです。 



 今年度も着衣泳とライフジャケット体験をしました。１４日は 2年生の体 
験。シャワーを浴びると、服を着たまま静かに水の中へ。しゃがんで肩まで 
つかる、プールの反対側まで歩く、足を離して浮いてみる…色々試すと、 
「体が重い」「うまく浮けない」「動きにくい」「疲れた！」などの感想が聞 
かれました。 
着衣で水の中に入ると、自分たちの体が思うように動かせないこと、すぐ 

に体力を消耗してしまうことなどを体感したようです。もしもの際には、仰 
向けに浮いて体力の消耗を抑え、救助を待つことが大切だとされています。 
周りの人は、ペットボトルや空気を入れたレジ袋など浮力があるものを投げ 
入れ、大声で大人に救助を求めます。調べてみると、ペットボトルは少し水を入れてから蓋を閉めて投げ入れる
と遠くまで届きやすくなり、ランドセルは中に本が入っていても浮くようです。（物を投げ入れる時は、必ず声
をかけます） 
お子さんが後半体験した、ライフジャケットの着用も身を守る方法の 1つです。もうすぐ夏休み。安全に気 

をつけて、楽しいお休みにしてください🌻                 （明南小ホームページから） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月の主な行事 

 １２日（火）～１５日（金） 学校閉庁日  ２５日（月）２学期始業式 全校４時間授業 

 ２６日（火）発育測定５・６年 全校５時間授業  

２７日（水）発育測定３・４年 わいわいランド⑦ 放課後学習室⑦ 

２８日（木）発育測定１・２年 児童会⑤ フッ化物洗口 

２９日（金）～９月１６日（火）ＰＴＡアルミ缶回収 

 

                       

※ 安曇野市教育委員会からの通知を７月１１日に配付しましたが、夏休み中の８月１２日（火）～１５

日（金）の期間は学校閉庁日となります。基本的に教職員が学校にいませんので、緊急の連絡や問い

合わせは、安曇野市教育委員会学校教育課（７１－２２２３）へお願いします。対応できる時間帯は

８時３０分～１７時１５分となります。 

※ 土・日・祝日および夜間に、お子さんにかかわる事故や大けがなどで、ご家庭から学校へ緊急を要す

る連絡をとりたい場合には、市役所代表電話（７１－２０００）にお電話ください。 

※ 急な豪雨や雷、河川の増水により、下校時刻を早めたり遅らせたりする場合や、明科３校合同で引き

渡しをお願いすることがあります。その場合はオクレンジャーで連絡しますので、オクレンジャーを

注視していただくと共に、ご協力いただきますようお願いします。 

※ １６日（水）に家庭数でＰＴＡ主催の「めいなん夏祭り」の通知を配付しました。９月７日（日）

16:00～19:00に開催され、７月中にボランティア大募集中とのことです。お含み置きください。 

※ 欠席・遅刻・早退連絡は下の二次元コードまたは明南小ホームページ（リンク欄）よりお入りくださ

い。 

 担当：教頭  

 電話 ６２－２０３５ 

欠席･遅刻・早退連絡 明南小ＨＰ 

 「着衣泳」と「ライフジャケット」体験 


