
TOCO-TON 明科 
 

 

 

 

１ 明北小･明南小４年生『穂高クリーンセンター合同見学・交流会』 7 月 3 日(金) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 明北小・明南小のような小規模の学校が、同じ場で多くの仲間と学ぶことは、少人数で実
施するよりも質問数が増えたり、仲間の様々な気づきに触れたりすることで、より広く深い
理解につながるよさがあります。今回のクリーンセンター見学では、見学後の質問コーナー
で、両校から様々な質問が出され、廃棄物を処理したり、再利用をしたりする仕組みや様子、
従事する人々の工夫や努力を理解する上で有効であったと思います。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 見学後、明北小に移動して交流会が行われました。会の進行ややることの説明は、必要に
応じて、明北小・明南小の代表者が交代で行いました。両校入り交じって、声を掛け合いな
がら、子どもたちが計画した遊びを楽しむことができました。体をいっぱい動かして遊んだ
あとは、全員が１つの大きな円になってお弁当を食べました。２校合同で楽しい時間を過ご
した子どもたちは、今後の交流の機会も楽しみにしています。 
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竹内 幸浩 

『しっかりと見学、楽しかった交流会』  ～明北小４学年だよりから～ 

穂高クリーンセンターへ見学に行ってきました。DVD を見たり、実際の様子を見学したりしまし
た。質問コーナーでもよく手を挙げていました。 
 明北小学校に帰ってきてからは明南小学校との交流会でした。“おにごっこ”や“けいどろ”、“ド
ッジボール”などをして交流しました。お昼は両校みんなで輪になりお弁当を食べました。中には
「このお弁当、自分で作ったんだよ。」と言っていたお子さんもいました。お弁当の日のご協力あり
がとうございました。（明北小４年生は、この日を「お弁当の日」としました。） 



＜明北小４年生から明南小４年生へ 実施後のお手紙＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 明南小１年生・６年生『七夕の短冊を書いて飾ろう！』 ７月７日(火) 

 

 

 

 

 

 

 「遊んでもらったり、掃除をいっしょにやってもらったりしている６年生と、七夕の短冊

を書いて飾りたい。」という１年生の願いから行われた交流です。１年生と６年生の教室に

分かれて、縦割り班でお世話になっている６年生とのペアで短冊を書きました。平仮名の書

き方を、６年生に教えてもらいながら書いている１年生もいました。竹の低い位置には、折

り紙等で作った七夕飾りがたくさん飾られていたので、書き終えた短冊は、６年生にお願い

して、竹の高い位置に飾ってもらいました。飾り終えた七夕飾りを見ながら、いっしょに喜

ぶ１年生と６年生でした。 

３ 長野県教育委員会より 

 長野県教育委員会では、「ウェルビーイング実践校 TOCO-TON」の教育活動を SNS
（Facebook と Instagram）で発信しています。是非ご覧ください。 

 
 

 

 

○今日の交流会、楽しかったです。ドッジボールもすごく楽しかったです。はじめて２人と友だちになれ

て、いい交流会になったと思います。友だちが「友だちになろう！」とさそってくれたとき、とてもうれし

かったです。おべんとうも、友だちといっしょに食べることができて、うれしかったです。またこんど、い

っしょに「ねずみのおにごっこ」をやりたいです。今日は楽しかったです。ありがとうございました。 

○今回の交流会、とても楽しかったですね。僕は、去年の交流会には、参加していなかったので、今回

が初めてです。明南小の企画の「鬼ごっこ」と「ドッジボール」にわかれてやるのが楽しかったです。ド

ッジボールで、同じチームとの仲も深められて、とてもいい経験になったと思いました。ネズミ鬼の時

も、とても盛り上がりましたね。お弁当の時も、みんなで円になって交流できて良かったと思いました。

昼ご飯の後のドッジボールも、男女に分かれたり、明北と明南で分かれたりして、とても楽しかったで

す。色々な種類の遊びができて、すごく楽しかったです。交流する機会があったら、また会いたいで

すね。 

○今日は、いっしょに遊んでくれて、ありがとうございました。そして、「ねずみの鬼ごっこ」が、とくにいん

しょうにのこりました。何でいんしょうにのこったかというと、やっている時も、みんな楽しそうやっていた

し、見ている時も、みんな楽しそうに見ていたから、いんしょうにのこりました。また、交流する時は、ち

がう遊びをして、もっと仲よくなりたいです。 


