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みんなで走ろう旬間＆なかよしありがとう旬間 
朝晩は冷え込み、冬の到来を感じさせるこの頃となりました。１１月１３日（水）の音楽会に向け、校

内では歌声や合奏の音が響き、ステージ練習が始まっています。１０月は、「みんなで走ろう旬間」と

「なかよしありがとう旬間」が行われました。今回はその様子をホームーページを元にお伝えします。 

 

 

「みんなで走ろう旬間」では、休み時間に多くの子どもたちが校庭に出て走りました。 

このランニングに使用するカードは、昨年度までは「モンスターを倒して明南小に平和を取り戻す」という

ストーリーのオリジナルモンスターが魅力的なカードでしたが、今年度は

「明南小から各地区を巡る」という、観光気分を味わえるカードになってい

ました。1枚目は「明南地区めぐり」。児童館や龍門渕公園、明科高校や水

産試験場など、馴染みのある明科地区をめぐります。2枚目は「安曇野市小

学校めぐり」。お隣の明北小や穂高、豊科、堀金、そして三郷と、安曇野市

の全小学校をめぐるコース。こうしてだんだんと距離をのばし、最後は長野

県の市町村を北信地区～東信～南信～中信地区と制覇してゴールです。5枚目まで走りきると、その走行距離

は120㎞！全制覇する児童は現れたでしょうか！？この旬間で、「たくましく」なれたかな？ 

ちなみに、初日の2時間目休みに2.6㎞を子どもたちと一緒に走ったある先生は、右膝を痛めてしまったよう

です…みなさんこれからも無理なく、安全に走りましょう！ 

  

 

１７日（木）のぽかぽかタイムの校長講話では、校長先生から「なかよしあり

がとう旬間」についてお話があり、全校のみんなで“猛獣狩りゲーム”をして楽し

みました。 

「なかよしありがとう旬間」では“笑顔の花”（模造紙に各学年の良いところを

書いた付箋をはって花のようにしたもの）がたくさん咲きました。子どもたちが書いたメッセージを一部ご紹

介します。 ・そうじのやりかたがじょうずだね ・けんかしても そのあとな

かよくできていていいなと思う ・児童会や当番活動がんばっていていいと思

う ・委員会のときにいつも協力してくれてありがとう ・いつもみんな仲がよ

くていいと思った ・そうじの時にちゃんとやっていて、自分の場所がおわった

らほかの所を手伝っていていいね ・だれとでもなかよくできていいね ・本を

たくさんよんでいていいね ・いつもやさしくしてくれてありがとう ・わたしがないているとき わたしの

ことをたすけてくれた 等々    子どもたちは、お互いのことをよく見ているなと感じました。 

夢をゆたかに 未来をになう子ども  

みんなで走ろう旬間【１０月７日（月）～１０月２５日（金）】 

なかよしありがとう旬間【１０月２１日（月）～１１月１日（金）】 

 



１１月の主な行事 

１日（金）生活科遠足（１年・明北小と合同）            １３日（水）が音楽会です 

３日（日）明科地区文化祭金管バンド部発表（明科公民館 10:00～） 

５日（火）避難訓練③  ７日（木）教育実習（～２０日）  ８日（金）尿検査（予備）  

９日（月）・１０日（火）地震体験車体験  １２日（火）スイッチオフ大作戦（～１３日）    

県立中願書受付（～１４日） １３日（水）音楽会 ＰＴＡ常任委員会⑤  １４日（木）クラブ⑥ 

１８日（月）明科３校合同研修のため全校５時間授業（14:45 下校）家庭学習がんばろう週間②（～２２日） 

２０日（水）プロダンサーによるダンスレッスン①（午前中のみ特別日課、午後は通常日課） 

２１日（木）児童会⑨  ２２日（金）あやめ学級音楽会      

２５日（月）発育測定（６年） 冬の読書旬間（～１２月６日） 

２６日（火）発育測定（５年） プロダンサーによるダンスレッスン②（午前中のみ特別日課、午後は通常日課） 

２７日（水）発育測定（４年） 来入児発達検査・保護者説明会①のため４時間授業（13:55下校） 

２８日（木）発育測定（３年） 中学校入学説明会（６年）（←過日配付した 11 月の月予定及びスクールバス運行表に

入れ忘れてしまいました。お詫びして追加させていただきます。） ２９日（金）発育測定（１・２年） 

       

※２学期以降、３月３１日（月）までに転出の予定、または可能性がある方は、分かり次第早めに担任

までお知らせください。 

※保護者の方の送迎について、再度のお願いです。児童の登下校時刻の送迎が必要な際は、明科体育館

駐車場でお願いします。児童昇降口前や正面玄関前の道路・踏切横のスペース、学校周辺の狭い道

路、職員駐車場での送迎は、登下校中の児童にとって大変危険であり、地域の皆様の通行の妨げにも

なります。ご協力をお願いします。 

※１２月４日（水）の明南まつりの保護者の皆様の参観は、視聴覚室・学習室のクラブ展示、体育館内

の発表でできます。以下の時間①②で予定していますので、ご来校をお待ちしております。 

 ①9:00～10:20にクラブ展示をご覧いただけます。体育館入り口よりお入りください。（会場：折り紙

クラブ…視聴覚室、忍者クラブ…学習室） ②10:20～12:00開祭式・ステージ発表・全校ストリート

ダンス・閉祭式（会場：体育館） です。体育館は、ストリートダンスの練習のため、10:20まではお

入りいただけません。また、体育館での参観はギャラリーでのみお願いします。 

※１２月１０日（火）の１５：００～１６：００の間に、保護者の皆様の「地震体験車」の体験が出来

ます。希望をされる方は、１１月中旬に係から出されるプリントに○をして担任にご提出ください。 

※欠席・遅刻・早退連絡をインターネット(Google Form)でも行えます。下の二次元コードまたは明南小

ホームページ（リンク欄）よりお入りください。９月下旬から、早退の場合も連絡できるようになり

ました。ご利用ください。 

 

 

 担当：教頭 

 電話 ６２－２０３５ 

今年もプロダンサーによるダンスレッスンがあり

ます。１２月４日の明南まつりで発表します！ 


