
令和８年度　安曇野市立堀金中学校　年間行事計画 （保護者用）
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

1 1 5 1 6 1 4 1 1 6 1 5 1 1 4 1 1 6 1 6

水 金 ○ 月 ○ 水 ○ 土 火 ○ 木 ○ 日 火 ○ 金 月 ○ 月 ○

2 2 2 6 2 5 2 2 5 2 5 2 6 2 4 2 2 6 2 6

木 土 火 ○ 木 ○ 日 水 ○ 金 ✕ 月 ○ 水 ○ 土 火 ○ 火 ○

3 3 3 5 3 6 3 3 6 3 5 3 3 4 3 3 5 3 5

金 日 水 ○ 金 ○ 月 木 ○ 土 ✕ 火 木 ○ 日 水 ○ 水 ○

4 4 4 6 4 4 4 6 4 4 5 4 4 4 4 6 4 6

土 月 木 ○ 土 火 金 ○ 日 水 ○ 金 ○ 月 木 ○ 木 ○

5 5 5 6 5 5 5 5 5 6 5 5 5 6 5 6

日 火 金 ○ 日 水 土 月 木 ○ 土 火 金 ○ 金 ○

6 6 6 6 4 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6

月 水 土 月 ○ 木 日 火 ○ 金 ○ 日 水 土 土

7 3 7 6 7 7 4 7 7 6 7 4 7 7 4 7 5 7 7

火 ✕ 木 ○ 日 火 ○ 金 月 ○ 水 ○ 土 月 ○ 木 ○ 日 日

8 5 8 6 8 6 8 4 8 8 6 8 6 8 8 6 8 5 8 6 8 6

水 ○ 金 ○ 月 ○ 水 ○ 土 火 ○ 木 ○ 日 火 ○ 金 ○ 月 ○ 月 ○

9 5 9 9 5 9 4 9 9 5 9 6 9 4 9 5 9 9 6 9 6

木 ○ 土 火 ○ 木 ○ 日 水 ○ 金 ○ 月 ○ 水 ○ 土 火 ○ 火 ○

10 6 10 10 5 10 4 10 10 6 10 10 6 10 6 10 10 5 10 5

金 ○ 日 水 ○ 金 ○ 月 木 ○ 土 火 ○ 木 ○ 日 水 ○ 水 ○

11 11 6 11 6 11 11 11 6 11 11 5 11 6 11 11 11 6

土 月 ○ 木 ○ 土 火 金 ○ 日 水 ○ 金 ○ 月 木 木 ○

12 12 6 12 6 12 12 12 12 12 4 12 12 6 12 6 12 6

日 火 ○ 金 ○ 日 水 土 月 木 ○ 土 火 ○ 金 ○ 金 ○

13 6 13 5 13 13 4 13 13 13 6 13 6 13 13 5 13 13

月 ○ 水 ○ 土 月 ○ 木 日 火 ○ 金 ○ 日 水 ○ 土 土

14 6 14 6 14 14 6 14 14 6 14 5 14 14 5 14 6 14 14

火 ○ 木 ○ 日 火 ○ 金 月 ○ 水 ○ 土 月 ○ 木 ○ 日 日

15 5 15 6 15 6 15 5 15 15 6 15 6 15 15 6 15 6 15 4 15 5

水 ○ 金 ○ 月 ○ 水 ○ 土 火 ○ 木 ○ 日 火 ○ 金 ○ 月 ○ 月 ○

16 5 16 16 6 16 5 16 16 5 16 6 16 6 16 5 16 16 5 16 4

木 ○ 土 火 ○ 木 ○ 日 水 ○ 金 ○ 月 ○ 水 ○ 土 火 ○ 火 ○

17 5 17 17 5 17 5 17 17 6 17 17 6 17 6 17 17 5 17 3

金 ○ 日 水 ○ 金 ○ 月 木 ○ 土 火 ○ 木 ○ 日 水 ○ 水 ✕

18 18 6 18 6 18 18 18 6 18 18 5 18 6 18 6 18 6 18

土 月 ○ 木 ○ 土 火 金 ○ 日 水 ○ 金 ○ 月 ○ 木 ○ 木

19 19 6 19 6 19 19 19 19 6 19 6 19 19 6 19 6 19

日 火 ○ 金 ○ 日 水 土 月 ○ 木 ○ 土 火 ○ 金 ○ 金

20 5 20 5 20 20 20 20 20 5 20 6 20 20 5 20 20

月 ○ 水 ○ 土 月 木 日 火 ○ 金 ○ 日 水 ○ 土 土

21 5 21 5 21 21 6 21 21 21 5 21 21 6 21 6 21 21

火 ○ 木 ○ 日 火 ○ 金 月 水 ○ 土 月 ○ 木 ○ 日 日

22 5 22 6 22 22 5 22 22 22 5 22 22 6 22 5 22 5 22

水 ○ 金 ○ 月 水 ○ 土 火 木 ○ 日 火 ○ 金 ○ 月 ○ 月

23 5 23 23 5 23 6 23 23 23 6 23 23 5 23 23 23

木 ○ 土 火 ○ 木 ○ 日 水 金 ○ 月 水 ○ 土 火 火

24 6 24 24 5 24 3 24 24 4 24 24 6 24 6 24 24 5 24

金 ○ 日 水 ○ 金 ✕ 月 木 ○ 土 火 ○ 木 ○ 日 水 ○ 水

25 25 6 25 6 25 25 5 25 6 25 25 5 25 4 25 6 25 6 25

土 月 ○ 木 ○ 土 火 ○ 金 ○ 日 水 ○ 金 ○ 月 ○ 木 ○ 木

26 26 6 26 6 26 26 5 26 26 6 26 6 26 26 6 26 6 26

日 火 ○ 金 ○ 日 水 ○ 土 月 ○ 木 ○ 土 火 ○ 金 ○ 金

27 6 27 5 27 27 27 6 27 27 6 27 6 27 27 5 27 27

月 ○ 水 ○ 土 月 木 ○ 日 火 ○ 金 ○ 日 水 ○ 土 土

28 5 28 4 28 28 28 6 28 6 28 5 28 28 28 6 28 28

火 ○ 木 ○ 日 火 金 ○ 月 ○ 水 ○ 土 月 木 ○ 日 日

29 29 6 29 5 29 29 29 6 29 6 29 29 29 6 29

水 金 ○ 月 ○ 水 土 火 ○ 木 ○ 日 火 金 ○ 月

30 6 30 30 6 30 30 30 5 30 6 30 4 30 30 30

木 ○ 土 火 ○ 木 日 水 ○ 金 ○ 月 ○ 水 土 火

31 31 31 6 31 31 31 31

日 金 月 ○ 土 木 日 水

登校日数 17 登校日数 18 登校日数 21 登校日数 17 登校日数 5 登校日数 19 登校日数 21 登校日数 19 登校日数 19 登校日数 16 登校日数 18 登校日数 13

給食日数 16 給食日数 18 給食日数 21 給食日数　 16 給食日数 5 給食日数 19 給食日数 19 給食日数 19 給食日数 19 給食日数 16 給食日数 18 給食日数　 12

総授業時数 89 総授業時数 101 総授業時数 119 総授業時数 80 総授業時数 28 総授業時数 108 総授業時数 116 総授業時数 104 総授業時数 98 総授業時数 90 総授業時数 100 総授業時数 70

累計 17 累計 35 累計 56 累計 73 累計 78 累計 97 累計 118 累計 137 累計 156 累計 172 累計 190 累計 203

203

198

学習参観日①　校長講話
ﾒﾃﾞｨｱﾘﾃﾗｼｰ講座　部活動懇談
ｻﾎﾟｰﾀｰ役員紹介（連絡）　

（中信大会野球予備15~16）

3年全国学力・学習状況調査

3年学調英語（話すテスト）
木机プロジェクト天板取り換
え(1年)　

薬物乱用防止教室 1学期期末テスト①
第3回復習テスト①

生徒会(集・委) 中信新人（野予）
堀金文化祭

保護者懇談会② 元日 ⑥歯科保健指導(1年) 志願変更受付（～3日）

中学校参観●
小中連絡会①●

1学期期末テスト②
第3回復習テスト②

常念祭①
給食なし
小学生参観●

保護者懇談会③ 生徒会（集・委）
全中ｽｷｰ大会(~5)

憲法記念日 ２年体力テスト入力
心臓健診再検査(1年)堀金
小

県大会壮行会(朝)①
⑥性教育(3年)

地区長との打合せ会
45分特別日課

常念祭②
給食なし
6日片付け含む

県中駅伝
文化の日

保護者懇談会④

みどりの日 特支小中交流会● 合唱自由曲講習会①
中信大会（新体）
県中総体(陸/ﾊﾞﾄﾞ）

北信越体育大会（福井~8) 中信新人（ﾃ）
中部日本吹ｺﾝ（小編成）
本大会

保護者懇談会⑤

こどもの日 合唱自由曲講習会②
中信大会（新体）
県中総体（陸/ﾊﾞﾄﾞ/相）

広島平和式典参加
中吹コン県大会(~6)

振替休日 地域防災訓練④
尿検査二次①

県中総体（スケート）

振替休日 中信大会（陸/ﾊﾞｽ/ｻ/ﾃ/卓/ﾊ
ﾞﾄﾞ）

保護者懇談会① 水泳中南信 数学出前授業●
尿検査二次②

中部日本重奏ｺﾝ県大会

入学式
1学期始業式

安曇野ハーフマラソン
中信大会（ｻ/ﾃ予）

保護者懇談会②
教職員健診7:30～

教育課程研究協議会PM
45分授業

中信新人（ﾊﾞｽ/ﾊﾞﾚ)
中南信新人（ﾊﾞﾄﾞ）

保護者懇談会⑥ 3学期始業式

生徒総会 前期人権旬間～21日 保護者懇談会③ 学校閉庁日（～16日） クリーン大作戦
歯科検診③

中信新人（ﾊﾞｽ/ﾊﾞﾚ/柔）
中南信新人（ﾊﾞﾄﾞ）

第5回総合テスト
委員会(25分)

公立高校前期選抜

第1回復習テスト
2，3年部活動発足会
③④発育測定(1，2年)

学習参観日②
給食試食会

保護者懇談会④ 合唱（Nコン）県大会(中) 小学校参観●
小6入学説明会●
小中連絡会②●

公立高校後期選抜

生徒会(集・委)
1年部活動オリ

眼科健診 保護者懇談会⑤
県大会壮行会②

中信新人（野)　　中信新
人（ﾃ）：3連休の内2日　
　　　　　　　　　　　

歯科検診① 県中総体(~12)
(ｻ/ﾊﾞﾚ/剣/ﾊﾞｽ/水/野/卓/テ)

山の日 中信新人（野） 成人の日 建国記念の日 同窓会入会式3年

2年日展安曇野展学校見学
生徒会（集・委）
尿検査①　青パト講習会

内科検診１年 中信新人（ﾃ） 中信新人（野予）
中南信新人（新体操）
スポーツの日

2学期期末テスト①
第4回総合テスト①

全中駅伝(~13） 生徒総会
3年生を送る会

交通安全教室 尿検査② 中信大会(ﾊﾞﾚ/ｻ/野/ﾃ/ﾊﾞﾄ/
剣）

保護者懇談会⑥ 中信新人（ﾃ） 生徒会（集・委） 2学期期末テスト②
第4回総合テスト②

アンコン東海大会(~14)

中信大会（ﾊﾞﾚ/野/ﾃ予/ﾊﾞﾄ
ﾞ）

生徒会（集・委） 中南信新人（ﾊﾞﾄﾞ） 生徒総会
生徒会引継会

⑤3年修学旅行結団式 あいさつ運動
内科検診３年 ⑥性教育(２年)

3年香港女子中学校交流 生徒会（集・委） 歯科検診④ ⑤性教育(１年) 3学期期末テスト①
3年模擬テスト

公立後期追検査
スライド調整日

3年修学旅行▲
1，2年家庭確認

生徒会(集・委) 1年宿泊学習①▲ 全中体育大会(中国ﾌﾞﾛｯｸ
~24)

⑥性教育(３年) 中信地区重唱大会
アンコン中信大会

3学期期末テスト② 終業式

3年修学旅行▲
1，2年家庭確認

眼科健診10:00～ 1年宿泊学習②▲
2年乗鞍トレッキング

中信新人(野/ﾃ/卓) 生徒会立会演説会
生徒会役員選挙

公立高校前期選抜発表 卒業式

歯科検診② 　　　　　　　 中信新人（野/ﾃ予） 生徒会(集・委)
スライド逆回り週

生徒会（地区・委） 公立高校後期選抜発表
年度末休み

中吹コン中信大会B 役員トマト事前収穫作業 中信新人（ﾃ）：5連休の
内2日

後期人権月間

3年振替休業日△
1，2年家庭確認

2年職場体験① 中信大会（ﾊﾞｽ/ﾊﾞﾚ/ｻ/野/ﾃ/
卓）

トマト収穫作業

2年職場体験②
1年学有林里山散策
3年1日洗心

中信大会（ﾊﾞｽ/ﾊﾞﾚ/ｻ予/野/
ﾃ予
卓/水（中南信）/柔/剣）

1年振替休日△ トマト収穫作業予備日 敬老の日 校長人権講話 春分の日

保小中引き渡し訓練●
避難訓練①

計画休業△
（中信大会野球予備22~23
）

①トマト事前学習(1年) 中部日本吹ｺﾝ県大会 陸上中南信
国民の休日

地域保護者参観日
民生委員との懇談会
人権講演会　尿検査①

中信新人（ﾊﾞﾚ/卓） 学習参観日④ 振替休日

1，2年NRT
避難訓練②ショート 秋分の日 尿検査② 勤労感謝の日 アンコン県大会 天皇誕生日

生徒会(地区・委) 1学期終業式 2学期中間テスト①
第2回総合テスト①

中信新人（ﾊﾞｽ/ｻ/ﾃ/卓/剣）
　　　　　　　

生徒会(集・委) 後期選抜志願受付（～26
日）

③④鑑賞音楽会 夏休み～8/24 2学期始業式 2学期中間テスト②
第2回総合テスト②

中信新人（ｻ/ﾃ予/剣）　　
　　　　　

2学期終業式

生徒会(集・委)
尿検査二次①

第1回総合テスト 血液検査 年末年始休業（~7日）
アンコン地区大会

英語出前授業● 新年度準備登校日

放：発育測定(3年) 1学期中間テスト①
第2回復習テスト①
尿検査二次②

中信大会（ﾃ）
　　　　　　　

AED救命救急講習会ＰＭ 小中合同委員会●

1学期中間テスト①
第2回復習テスト②

中信大会（新体/卓/ﾃ予)
　　　　　　　

学有林（1年）

昭和の日 中信壮行会（すべての部
活動）
内科検診２年

Nｺﾝ中信大会 中吹コンA東海大会 生徒会(集・委) 特支校外学習② 学校閉庁日（～3日） 前期選抜志願受付（～2
日）

1年部活動発足会
耳鼻科健診(1年)

中信大会（ﾃﾆｽ・卓球）
　　　　　　　

生徒会(草取り・委) 中吹コンB東海大会 堀金文化祭 保護者懇談会① 全中ｽｹｰﾄ大会(~2/2)

合唱課題曲講習会
中信大会(ﾃﾆｽ予）

避難訓練③ 中信新人（ｻ予/野予）
堀金文化祭

R9.4.7(水）入学式

③④生徒会入会式・オリ
エンテーション
⑤学習情報ガイダンス

海の日
中吹コン中信大会A

第3回総合テスト
1年キャリアフェスティバ
ル

中信新人（ﾊﾞﾚ/卓）
信州教育の日（佐久大
会）

3年修学旅行▲

登校日数合計

授業時数 1103 給食日数合計

3年振替休業日△
1，2年家庭確認
1年木机プロジェクトガイダン
ス


