
犀 川 
学校だより Ｎｏ．３         

 
～感動する心 つなげる心 やり抜く心～ 
 中信大会開幕 
いよいよ中信体育大会が始まりました。

生徒たちは「やり抜く心」を胸に、自ら立

てた目標に向かって粘り強く挑んでいま

す。本大会は、本校が掲げる「ありのまま

で『なりたい自分』への追求」を体現する

大切な場です。仲間と協働する喜びを感じ

ながら全力でプレーする姿に、大きな成長

を感じます。これから試合に臨む皆さんも、自分ら

しさを発揮し、最後まで戦い抜くことでしょう。教

職員も「任せる・見守る・感謝する」姿勢で生徒た

ちのプレーに寄り添いたいと思います。 

保護者の皆様、温かな応援をお願いいたします。

この夏が、生徒たちにとって健やかな心身を育む最

高の挑戦となることを願っています。 

 

５月～６月の学校行事から 
鑑賞音楽会 ～5月 21 日～ 

 体育館にて「鑑賞音楽会」が開催されました。

今年度はゴスペルグループ「ソア・ゴスペル・

シンガーズ」の皆さんをお迎えし、迫力ある

美しい歌声と、前向きで温かいメッセージを

届けていただきました。全員で『翼をくださ

い』を大合唱した際には、「We can fly!」と

いう熱い声が体育館中に響き渡りました。 

「自分も元気が出て、passion（情熱）を感じ

ました」「心

に刺さるように、泣きたくないのに泣いてしまう

くらい感動した」「勉強などの疲れが吹き飛んだ。

受験や将来の不安がなくなって明るい気持ちに

なった」など、プロの圧倒的な表現力に触れた生

徒たちは、目を輝かせてその世界観に引き込まれ

ていました。 

表現や作品と出会う喜びや、仲間と音楽との一

体感に包まれる喜びを感じる貴重な機会となり

ました。 

令和８年６月１２日 

校長 下條 拓也 

安曇野市立明科中学校 



1 水 3 年命の学習 

3 金 2 年命の学習 

ＰＴＡ理事会② 

7 火 台湾交流 

9 木 不審者対応訓練 

生徒会⑤ 

14 火 1 年高遠宿泊学習 

15 水 1 年高遠宿泊学習 

学年費振替日 

16 木 1 年計画休業 

17 金 2 年登山 

 

学年を越えた「心のつなぎ合い」 〜ランチルーム給食の風景〜 

6 月 9 日～12 日まで学年間の交流を深めるため、１〜３年生の１組、そして２

組が日を改めてランチルームに集まり、合同で給食を食べる時間を持ちました。 

学年の垣根を越えて自然に会話が弾み、仲睦まじく過ごす姿は、まさに明科中学

校ならではの光景です。給食委員会が用意した「お題」について笑顔で言葉を交わ

す様子は、単なる食事の時間以上の温かな雰囲気に満ちていました。 

 

＜これからの主な予定＞ 

6 月                7 月 
15 月 まなびの時間① 

学年費振替日 

16 火 まなびの時間② 

1 年内科検診 

17 水 眼科検診 

18 木 まなびの時間③ 

19 金 まなびの時間④ 

22 月 計画休業 

23 火 プール時間割開始～1 学期中 

生徒会④ 心臓健診総ざらい 

25 木 1 学期期末ﾃｽﾄ･3 年第 2 回復習ﾃｽﾄ 

学年費再振替日 

29 月 保育園実習①(2-1) 

30 火 保育園実習②(2-2) 
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